
ΕΥΗ	
  ΚΥΡΑΝΑ 
Ενημέρωση	
  ασθενών... 



Τώρα	
  πια,	
  δεν	
  έχω	
  ούτε	
  πρωινές	
  στύσεις;	
  
Αρχικά	
  απέδωσα	
  το	
  πρόβλημα	
  στην	
  ηλικία	
  

Έχω	
  χάσει	
  και	
  την	
  όρεξή	
  μου	
  τώρα	
  πια,	
  δεν	
  μου	
  κάνει	
  αίσθηση	
  να	
  πάω	
  
με	
  γυναίκα	
  

Όταν	
  βρίσκομαι	
  με	
  την	
  πρώην	
  μου,	
  που	
  δεν	
  μου	
  αρέσει	
  και	
  πάρα	
  πολύ,	
  
όλα	
  πηγαίνουν	
  καλά-­‐	
  πώς	
  εξηγείται	
  αυτό	
  

Προσπαθώ	
  να	
  τα	
  καταφέρω,	
  αλλά	
  δεν	
  γίνεται	
  τίποτα	
  
	
  
	
  
	
  
 

ΨΥΧΟΓΕΝΗΣ	
  ΣΤΥΤΙΚΗ	
  
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 



Ποιά	
  είναι	
  τα	
  αίτια;	
  
Κάνω	
  αρκετή	
  ώρα	
  προκαταρκτικά	
  για	
  να	
  ικανοποιήσω	
  την	
  γυναίκα	
  

Αρχίζω	
  το	
  μέτρημα	
  για	
  να	
  μην	
  μου	
  έρθει	
  να	
  τελειώσω	
  
Αισθάνομαι	
  μειονεκτικά	
  που	
  δεν	
  μπορώ	
  να	
  το	
  ελέγξω	
  

Τι	
  περιμένουμε	
  να	
  αλλάξει	
  με	
  τη	
  θεραπεία;	
  
	
  
 

Πρόωρη	
  εκσπερμάτιση 



Μετά	
  από	
  πολύ	
  καιρό	
  έκανα	
  σχέση,	
  αλλά	
  δεν	
  μπορώ	
  να	
  τελειώσω	
  
Παίζει	
  ρόλο	
  το	
  οτι	
  αυτοϊκανοποιούμαι;	
  Να	
  το	
  σταματήσω; 

Παίζει	
  ρόλο	
  το	
  πορνό;	
  	
  
Τι	
  στοχεύει	
  η	
  θεραπεία;	
  

 

Καθυστερημένη	
  εκσπερμάτιση 



Ενώ	
  παλιά	
  είχα	
  όρεξη,	
  από	
  τότε	
  που	
  έκανα	
  τα	
  παιδιά,	
  δεν	
  έχω	
  σχεδόν	
  
ποτέ	
  	
  

Ο	
  άντρας	
  μου	
  έχει	
  μόνιμα	
  όρεξη,	
  αν	
  γινόταν	
  και	
  κάθε	
  μέρα,	
  θα	
  ήθελε	
  
	
  Κάποιες	
  φορές	
  κάνω	
  σεξουαλικές	
  σκέψεις	
  και	
  έχω	
  διάθεση	
  να	
  

αυτοϊκανοποιηθώ	
  
Οι	
  επαφές	
  είναι	
  αρκετά	
  επώδυνες,	
  κάνω	
  υπομονή,	
  δεν	
  μπορώ	
  να	
  του	
  

λέω	
  συνέχεια	
  όχι 

Γυναίκα,	
  μειωμένη	
  σεξουαλική	
  
επιθυμία 



Έχω	
  σκεφτεί	
  τα	
  πάντα,	
  ακόμη	
  και	
  το	
  οτι	
  δεν	
  έχουμε	
  χημεία	
  μεταξύ	
  μας	
  
Γιατί	
  δεν	
  μπορεί	
  να	
  γίνει	
  η	
  επαφή;	
  	
  

Ξεπερνιέται	
  το	
  πρόβλημα;	
  
Πως	
  θα	
  γίνει	
  η	
  θεραπεία;	
  	
  

Τι	
  θα	
  γίνει	
  με	
  τον	
  παρθενικό	
  υμένα; 

Κολπικός	
  σπασμός 


